Ten dokument to wzér programu stazu w zawodzie manikiurzystka.

Wzér programu stazu jest wytgcznie podpowiedziag jak nalezy przygotowacé taki program
we wniosku o organizacje stazu. Przyktadowe opisy zawodéw zawierajgce zadania
zawodowe z opisem wiedzy i umiejetnosci, znajdziesz na stronie internetowej
INFOdoradca+. Informacje te moga Ci poméc w przygotowaniu programu stazu.

WAZNE: Przygotowujac program dostosuj go do specyfiki pracy w Twoim zakladzie!

Zatgcznik nr 1
PROGRAM STAZU

1.

Nazwa zawodu lub specjalnosci zgodnie z klasyfikacjg zawoddw i specjalnosci dla potrzeb
rynku pracy: MANIKIURZYSTKA
Nazwa stanowiska pracy:

MANIKIURZYSTKA

Nazwa komorki organizacyjnej:
SALON KOSMETYCZNY

Szczegoty realizacji stazu:
Godziny odbywania stazu od: 9.00 do:17.00
Praca w niedziele i $wieta [Tak
XINie
Praca w porze nocnej [Tak
XINie
Praca w systemie zmianowym LTak
XINie

Opiekun osoby objetej programem stazu:
Imie i nazwisko JANINA NOWAK; zajmowane stanowisko: MANIKIURZYSTKA

Zakres‘i opis zadan zawodowych jakie beda wykonywane podczas stazu, wiedza i
umiejetnosci przewidziane do opanowania w trakcie realizacji danego zadania:

Lp. | Nazwa zadania Wiedza i umiejetnosci
1. 'Diagnozowanie stanu skory dtoni | — przeprowadza wywiad z klientem w celu
i paznokei rgk dokonania diagnozy stanu skory i paznokci,
— okresla wskazania i przeciwwskazania do
zabiegu
2. | Wykonywanie zabiegéw — wykonuje zabiegi pielegnacyjne:

pielegnacyjnych dtoni i paznokci,

— oczyszcza i przygotowuje dtonie do zabiegu,
skraca i opitowuje paznokcie,

— usuwa martwy naskoérek réznymi technikami,
wykonuje zabiegi nawilzajgce, odzywiajgce oraz
regenerujgce skory dtoni,

— wykonuje masaz manualny dtoni,



https://psz.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/infodoradca

3. | Wykonywanie zabiegow — wykonuje zabiegi zdobnicze paznokci,
zdobniczych paznokci

— maluje i zdobi paznokcie,

— przedtuza i wykonuje rekonstrukcje paznokci,

4. | Udzielanie porad z zakresu — udziela porad na temat zasad dbania o dtonie i
pielegnacji domowej dfoni i paznokcie w warunkach domowych,
paznokci,

5. | Organizowanie i przygotowanie | — Qdkaza i sterylizdje narzedzia po kazdym
stanowiska pracy zgodnie z zabiegu przydzyciu specjalistycznego sprzetu,
przepisami BHP, ppoz, zapewnia gdpowiednig ochrone dla siebie oraz
przepisami sanitarno- klientéw przed potencjalnymi zakazeniami.

epidemiologicznymi

7. Kompetencje spoteczne nabyte w trakcie realizacji wskazanych wyzej zadan:
ponoszenie odpowiedzialnosci za jakos¢ wykonanej ustugi, nawigzywanie pozytywnych
relacji z klientem, doskonalenie kompetencji zawodowych zgodnie z nowymi trendami i

technologiami, wykonywanie powierzonych zadan w sposob bezpieczny dla siebie i klienta.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci sprawdzane i mierzone bedzie przez organizatora
poprzez obserwacje w miejscu pracy oraz weryfikacje wykonywanych przez stazyste
zadan szczegolnie w pierwszym i ostatnim miesigcu stazu. Na bazie prowadzonej
obserwacji, w porozumieniu z opiekunem stazu, organizator wystawi opinie, ktéra
bedzie potwierdzata nabycie przez stazyste wiedzy i umiejetnosci zawodowych.

Opinia organizatora stazu zawiera informacje o zadaniach realizowanych przez
bezrobotnego oraz nabytej wiedzy i umiejetnosci w trakcie stazu. Opinie organizator
wydaje po zakonczeniu stazu.

Strony zgodnie oswiadczaja, ze realizacja w/w programu stazu, umozliwi osobie
bezrobotnej samodzielne wykonywanie pracy na danym stanowisku lub zawodzie po
zakonczeniu stazu.

Czytelny podpis organizatora lub osoby uprawnionej do jego reprezentowania:
Jan Kowalski

Podpis 0S0DY DEZIODOINE : ... e

Pieczatka i podpis Dyrektora PUP: ...



	Ten dokument to wzór programu stażu w zawodzie manikiurzystka.

