Zagadnienia do realizacji w trakcie szkolenia pn. „Kurs podstawowych kompetencji cyfrowych”
	Lp.
	Tematyka szkolenia
	(minimalne wymagane treści szkolenia)
	Ilość godzin szkolenia

	[bookmark: _GoBack]1.
	Podstawowa obsługa urządzeń cyfrowych.
	· Ustawienia sprzętu,
· Logowanie,
· Sieci wi-fi,
· …
	2

	2.
	Korzystanie z Internetu
	· Wyszukiwanie rzetelnych informacji,
· Wizerunek w sieci i zarządzanie tożsamością cyfrową,
· …
	2

	3.
	Pakiet biurowy
	· Edytor tekstu,
· Arkusz kalkulacyjny,
· Prezentacja,
· Narzędzia Google Drive,
· …
	3

	4.
	Tworzenie i zarządzanie treściami cyfrowymi
	· Teksty, zdjęcia, wideo i pliki audio,
· …
	2

	5.
	Cyberbezpieczeństwo oraz RODO
	· Wypełnianie formularzy, 
· Bezpieczne przechowywanie danych i plików,
· …
	2

	6.
	Obywatel online
	· Strony gov.pl, 
· ePUAP
· ZUS,
· Pacjent,
· mObywatel,
· …
	2

	7.
	Cyfrowe zdrowie
	· Uzależnienia, 
· Szkody fizyczne i psychiczne,
· …
	1

	8.
	Prawa autorskie
	· Licencje, prawa do wizerunku,
· Jak legalnie korzystać z treści cyfrowych,
· …
	1

	9.
	Egzamin
	
	1

	
	
	RAZEM
	16


………………………………………………
(podpis wykonawcy lub osoby upoważnionej, pieczątka)
